
 Приложение № 4 приказа № 213 от 31.08.2023г.   

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 7-х классов на 2023-2024 уч.г. (6-ти дневная неделя) 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 
неделю 

Формы ПА Кол-во 
часов за год 
в 
кажд.классе 7а 7б 7в 7г 

Обязательная часть   

Русский язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4 4 ВПР/Контр.работа 136 

Литература 2 2 2 2 Контр.работа 68 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 Контр.работа 102 

Математика и 
информатика 

Математика 0 0 0 0   

Алгебра 3 3 3 3 ВПР/Контр.работа 102 

Геометрия 2 2 2 2 Устно (по билетам) 68 

Вероятность и 
статистика 

1 1 1 1 Контр.работа 34 

Информатика 1 1 1 1 Тестирование 34 

Общественно-научные 
предметы 

История 2 2 2 2 ВПР/Контр.работа 68 

Обществознание 1 1 1 1 ВПР/Контр.работа 34 

География 2 2 2 2 ВПР/Контр.работа 68 

Естественно-научные 
предметы 

Физика 2 2 2 2 Контр.работа 68 

Биология 1 1 1 1 ВПР/Устно (по бил 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 Творч.работа 34 

Музыка 1 1 1 1 Тестирование 34 

Технология Технология 2 2 2 2 Защита проекта 68 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2  Сдача норм 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0   

Итого 30 30 30 30  1020 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

   

Наименование учебного курса       

Информатика 1 1 1 1 Тестирование  

Отдельные темы биологии 1 1 1 1 ВПР/Устно (по 
билетам 

 

Практическая геометрия 1 1 1 1 Контр.работа  

ОБЖ 1 1 1 1 Контр.работа  

Углубленный курс алгебры 1 1 0 0 Контр.работа  

Функциональная грамотность 0 0 1 1 Контр.работа  

Итого 5 5 5 5   

ИТОГО недельная нагрузка 35 35 35 35   

Количество учебных недель 34 34 34 34   

Всего часов в год 1190 1190 1190 1190   

План внеурочной деятельности (недельный) 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  

7а 7б 7в 7г  

Смысловое чтение 1 1 1 1 Зачет 

Английский язык 0.5 0.5 0.5 0.5 Зачет 

Первые шаги в науку (модуль физика ТР) 0.25 0.25 0.25 0.25 Зачет 

Первые шаги в науку (модуль химия ТР) 0.25 0.25 0.25 0.25 Зачет 

Первые шаги в науку (модуль биология ТР) 0.25 0.25 0.25 0.25 Зачет 

Робототехника 0.5 0.5 0.5 0.5 Зачет 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 Собеседование  

Практическая психология 0.25 0.25 0.25 0.25 Собеседование  

Разговор о важном 1 1 1 1 Собеседование  

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5  

 


