
Приложение № 6 приказа № 257 от 30.08.2024г. 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 10-х классов на 2024-2026 уч.г. ( 6-ти дневная неделя) МБОУ «Иланская СОШ № 1» 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а/формы 
ПА/ВПР 

10б/формы 
ПА/ВПР 

11а/формы ПА 11б/формы ПА 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/тестирование 2/тестирование 2/тестирование 2/тестирование 

Литература 3/сочинение 3/сочинение 3/сочинение 3/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык 3/зачет 3/зачет 3/ тестирование 3 / тестирование 

Математика и информатика Алгебра 2/ контрольная 
работа 

2/ контрольная 
работа 

3/контрольная 
работа 

3/контрольная 
работа 

Геометрия 2 /контрольная 
работа 

2 контрольная 
работа / 

1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

Вероятность и статистика 1/зачет 1/ зачет 1/зачет 1/зачет 

Информатика 1/ зачет 4/зачет 1/зачет 4/зачет 

Общественно-научные предметы История 2/ зачет 2/ зачет 2/зачет 2/зачет 

Обществознание 4/ зачет 2 зачет 4/тестирование 2/тестирование 

География 1 /тестирование 1/тестирование 1/тестирование 1/тестирование 

Естественно-научные предметы Физика 2/зачет 2/зачет 2/зачет 2/зачет 

Химия 1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

Биология 3/тестирование 1/тестирование 3/тестирование 1/тестирование 

Физическая культура  Физическая культура 3/ тестирование 3/тестирование 3/тестирование 3/тестирование 

Основы безопасности и защита 
Родины 

Основы безопасности и защита 
Родины 

1/ тестирование 1 тестирование 1/тестирование 1/тестирование 

----- Индивидуальный проект 1/ тестирование 1 тестирование 0 0 

Итого 32 31 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Углубленное изучение отдельных тем курса математики 2/ зачет 2/ зачет 2/ зачет 1/ зачет 

Подготовка к сочинению 0 0 1/ зачет 1/ зачет 

Современная грамматика 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 

Общие вопросы обществознания 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 

Общие вопросы химии 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 

Английский язык 0 1/ зачет 0 1/ зачет 

Программирование и другие вопросы прикладной информатики 0 0 0 1/ зачет 

Итого 5 5 6 7 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 1258 1258 



 

План внеурочной деятельности (недельный) СОО в 10классах 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Иланская средняя общеобразовательная школа № 1" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  

10а 10б 11а 11б Формы ПА 

Практическая психология 0,5 0,5 1 1 Собеседование  

Введение в профессию 0,5 0,5 0 0 Собеседование  

Семьеведение 1 1 1 1 Собеседование  

Общие вопросы обществознания 1 1 1 1 Собеседование  

Проектно-исследовательская деятельность по химии 1 0 1 0 Собеседование  

Проектно-исследовательская деятельность по биологии 0 1 0 1 Собеседование  

Разговор о важном 1 1 1 1 Собеседование  
ИТОГО   недельная нагрузка 5 5 5 5  

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Приложение № 7 приказа № 257 от 30.08.2024г.  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 11-х классов на 2023-2025 уч.г. ( 6-ти дневная неделя) МБОУ «Иланская СОШ № 1» 

 Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10а/формы 
ПА/ВПР 

10б/формы 
ПА/ВПР 

11а/формы ПА 11б/формы ПА 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/тестирование 2/тестирование 2/тестирование 2/тестирование 

Литература 3/сочинение 3/сочинение 3/сочинение 3/сочинение 

Иностранные языки Иностранный язык 3/зачет 3/зачет 3/ тестирование 3 / тестирование 

Математика и информатика Алгебра 2/ контрольная 
работа 

2/ контрольная 
работа 

3/контрольная 
работа 

3/контрольная 
работа 

Геометрия 2 /контрольная 
работа 

2 контрольная 
работа / 

1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

Вероятность и статистика 1/зачет 1/ зачет 1/зачет 1/зачет 

Информатика 1/ зачет 2/зачет 1/зачет 1/зачет 

Общественно-научные предметы История 2/ зачет 2/ зачет 2/зачет 2/зачет 

Обществознание 4/ зачет 2 зачет 4/тестирование 2/тестирование 

География 1 /тестирование 1/тестирование 1/тестирование 1/тестирование 

Естественно-научные предметы Физика 2/зачет 2/зачет 2/зачет 2/зачет 

Химия 1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

1/контрольная 
работа 

Биология 3/тестирование 1/тестирование 3/тестирование 1/тестирование 

Физическая культура  Физическая культура 3/ тестирование 3/тестирование 3/тестирование 3/тестирование 

Основы безопасности и защита Родины Основы безопасности и защита Родины 1/ тестирование 1 тестирование 1/тестирование 1/тестирование 

----- Индивидуальный проект 1/ тестирование 1 тестирование 0 0 

Итого 32 30 31 27 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Углубленное изучение отдельных тем курса математики 2/ зачет 2/ зачет 2/ зачет 1/ зачет 

Подготовка к сочинению 0 0 1/ зачет 1/ зачет 

Современная грамматика 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 

Общие вопросы обществознания 1/ зачет 1/ зачет 1/ зачет 2/ зачет 

Общие вопросы химии 1/ зачет 1/ зачет 0/ зачет 1/ зачет 

Английский язык 0 1/ зачет 0 1/ зачет 

Программирование и другие вопросы прикладной информатики 0 0 0 1/ зачет 

Общие вопросы физики 0 0 0 1/ зачет 

Общие вопросы истории 0 0 0 1/ зачет 

Итого 5 5 5 10 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 36 37 

Количество учебных недель 34 34 34 34 



Всего часов в год 1258 1258 1224 1258 

 

План внеурочной деятельности (недельный) СОО в 11 классах 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Иланская средняя общеобразовательная школа № 1" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю  

10а 10б 11а 11б Формы ПА 

Практическая психология 1 1 1 1 Собеседование  

Введение в профессию 1 1 1 1 Собеседование  

Общие вопросы обществознания 1 1 1 1 Собеседование  

Проектно-исследовательская деятельность по химии 1 0 1 0 Собеседование  

Проектно-исследовательская деятельность по биологии 0 1 0 1 Собеседование  

Разговор о важном 1 1 1 1 Собеседование  
ИТОГО   недельная нагрузка 5 5 5 5  

 

 

 

 

  

 

     

 

 

 

 

 


