
 

 

 

ɉɈɅɈɀȿɇИȿ 

ɨ ɜɟɞɟɧɢɢ ɭчɟɧɢчɟɫɤɢɯ ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɢ ɢɯ ɩɪɨɜɟɪɤɟ 

ɆБɈɍ «Иɥɚɧɫɤɚɹ ɋɈɒ №1» 

 

1. Ʉɨɥɢчɟɫɬɜɨ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟ ɭчɟɧɢчɟɫɤɢɯ ɬɟɬɪɚɞɟɣ 

Дɥɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɜɢɞɨɜ  ɨɛɭɱɚɸɳɢɯ ɪɚɛɨɬ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɬɟɤɭɳɢɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭɱɟɧɢɤɢ ɞɨɥɠɧɵ ɢɦɟɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɬɟɬɪɚɞɟɣ: 

 

ɉɪɟɞɦɟɬ  Ʉɨɥɢчɟɫɬɜɨ ɬɟɬɪɚɞɟɣ 

1 ɤɥɚɫɫɵ 2-4 ɤɥɚɫɫɵ 5-9 ɤɥɚɫɫɵ 10-11 ɤɥɚɫɫɵ 

Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ ɉɪɨɩɢɫɢ,   
ɜɨ ɜɬɨɪɨɦ 
ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ 
2 ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɬɟɬɪɚɞɢ. 

Дɜɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ, 
ɨɞɧɚ ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ  
ɢ  ɨɞɧɚ  ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɪɟɱɢ. 
 

Дɜɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɬɟɬɪɚɞɢ, ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ 
(ɞɢɤɬɚɧɬɨɜ), 
ɨɞɧɚ ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ 
(ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ, 
ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ) 

Ɉɞɧɚ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɢ ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ 

Ʌɢɬɟɪɚɬɭɪɚ  ɇɚ ɭɫɦɨɬɪɟɧɢɟ 
ɭɱɢɬɟɥɹ. 

Ɉɞɧɚ ɬɟɬɪɚɞɶ 
ɞɥɹ ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ. 

Ɉɞɧɚ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɢ ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɬɜɨɪɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ 
(ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ) 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ  Ɍɟɬɪɚɞɢ ɧɚ 
ɩɟɱɚɬɧɨɣ 
ɨɫɧɨɜɟ, 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ 
2 ɪɚɛɨɱɢɟ. 

Дɜɟ ɪɚɛɨɱɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ 
ɢ ɨɞɧɚ ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

Дɜɟ ɪɚɛɨɱɢɟ 
ɬɟɬɪɚɞɢ ɢ ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ 

Ɉɞɧɚ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɢ ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ 

Ɏɢɡɢɤɚ, ɯɢɦɢɹ   Ɉɞɧɚ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɬɟɬɪɚɞɶ, ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ 
ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ 

Ɉɞɧɚ ɪɚɛɨɱɚɹ 
ɬɟɬɪɚɞɶ, ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ 
ɪɚɛɨɬ ɢ ɨɞɧɚ 
ɬɟɬɪɚɞɶ ɞɥɹ 
ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ 
ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ 
ɪɚɛɨɬ 

Ȼɢɨɥɨɝɢɹ, 
ɝɟɨɝɪɚɮɢɹ, 
ɩɪɢɪɨɞɨɜɟɞɟɧɢɟ, 
ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ 
ɹɡɵɤ, 

 ɉɨ ɨɞɧɨɣ ɬɟɬɪɚɞɢ ɉɨ ɨɞɧɨɣ 
ɬɟɬɪɚɞɢ 

ɉɨ ɨɞɧɨɣ 
ɬɟɬɪɚɞɢ 

Ɋɚɫɫɦɨɬɪɟɧɨ ɍɬɜɟɪɠɞɚɸ 

ɧɚ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɦ ɫɨɜɟɬɟ Дɢɪɟɤɬɨɪ  ɆȻɈɍ «ɂɥɚɧɫɤɚɹ ɋɈШ 
№1»_________Ɇɚɤɫɚɤɨɜ Ю.ȼ. 

ɉɪɨɬɨɤɨɥ №9 ɨɬ 28.06. 2013ɝ. ɉɪɢɤɚɡ №__  ɨɬ ________2013 ɝ. 
  



ɨɛɳɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɟ, 
ɢɫɬɨɪɢɹ, 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹ, ɈȻɀ, 
ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɵ  
ɧɚɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-

ɪɟɝɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɢ 
ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ 
ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɨɜ 
ɭɱɟɛɧɨɝɨ ɩɥɚɧɚ 

 

2. Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɸ ɢ ɜɟɞɟɧɢɸ ɬɟɬɪɚɞɟɣ 

2.1 ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɵɦɢ ɬɟɬɪɚɞɹɦɢ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɦɢ ɢɡ 12-18 ɥɢɫɬɨɜ. 
Ɉɛɳɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ ɦɨɝɭɬ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶɫɹ ɜ 5-11-ɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɧɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ ɭɱɟɛɧɵɦ 
ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɚɦ, ɩɪɢ ɢɡɭɱɟɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɛɨɥɶɲɢɯ ɩɨ ɨɛɴɟɦɭ ɪɚɛɨɬ. 
Ɉɛɳɢɟ ɬɟɬɪɚɞɢ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɚɥɝɟɛɪɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ, ɬɨɥɶɤɨ ɧɚɱɢɧɚɹ ɫ 10-ɝɨ ɤɥɚɫɫɚ. 

2.2 Ɍɟɬɪɚɞɶ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɭ ɞɨɥɠɧɚ ɢɦɟɬɶ ɚɤɤɭɪɚɬɧɵɣ ɜɧɟɲɧɢɣ ɜɢɞ. ɇɚ ɟɟ ɨɛɥɨɠɤɟ 
(ɩɟɪɜɨɣ ɫɬɪɚɧɢɰɟ) ɞɟɥɚɟɬɫɹ  ɭɱɟɧɢɤɚɦɢ ɫɥɟɞɭɸɳɚɹ ɡɚɩɢɫɶ: 

 

Ɍɟɬɪɚɞɶ 

ɞɥɹ  ɪɚɛɨɬ                        
ɩɨ       ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ                                              

ɭɱɟɧɢɤɚ (ɰɵ) ɤɚ  4 ɤɥɚɫɫɚ  «ȼ»                                             
ɆȻɈɍ «ɂɥɚɧɫɤɚɹ ɋɈШ » №1 

ȼɚɳɟɧɤɨ ɋɬɚɧɢɫɥɚɜɚ. 
 

Ɍɟɬɪɚɞɶ 

ɞɥɹ  ɪɚɛɨɬ 

ɩɨ       ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɪɟɱɢ 

ɭɱɟɧɢɤɚ (ɰɵ) ɤɚ  4 ɤɥɚɫɫɚ  «ȼ» 

ɆȻɈɍ «ɂɥɚɧɫɤɚɹ ɋɈШ » №1 

ȼɚɳɟɧɤɨ ɋɬɚɧɢɫɥɚɜɚ. 
 

 

Ɍɟɬɪɚɞɶ 

ɞɥɹ  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ 

ɩɨ      ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ 
(ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ) 

ɭɱɟɧɢɤɚ (ɰɵ) ɤɚ  4 ɤɥɚɫɫɚ  «ȼ» 

ɆȻɈɍ «ɂɥɚɧɫɤɚɹ ɋɈШ » №1 

ȼɚɳɟɧɤɨ ɋɬɚɧɢɫɥɚɜɚ. 
 

 

ȼ 1 ɤɥɚɫɫɚɯ ɬɟɬɪɚɞɢ ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ. 
ɇɚ ɨɛɥɨɠɤɟ ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɞɥɹ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɵɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɪɚɛɨɬ ɞɟɥɚɸɬɫɹ 

ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɡɚɩɢɫɢ. 
2.3 ɉɪɢ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɪɚɛɨɬ ɭɱɚɳɢɦɫɹ ɧɟ ɪɚɡɪɟɲɚɟɬɫɹ ɩɢɫɚɬɶ ɧɚ ɩɨɥɹɯ (ɡɚ 

ɢɫɤɥɸɱɟɧɢɟɦ ɩɨɦɟɬɨɤ ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɜɨ ɜɪɟɦɹ ɡɚɩɢɫɢ ɥɟɤɰɢɣ ɜ ɫɬɚɪɲɢɯ ɤɥɚɫɫɚɯ). 
Ɉɛɹɡɚɬɟɥɶɧɵɦ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɨɛɥɸɞɟɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚ «ɤɪɚɫɧɨɣ» ɫɬɪɨɤɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɜɫɟɦ 
ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. 

2.4 Дɚɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬɫɹ  ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ: ɜ ɫɬɪɨɤɭ ɚɪɚɛɫɤɢɦɢ 
ɰɢɮɪɚɦɢ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ ɦɟɫɹɰɚ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜɨ  2 -4   (ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ ɜ 4 
ɤɥɚɫɫɚ  ɧɚ ɩɨɥɹɯ)  ɢ ɜ  5 - 11  ɤɥɚɫɫɚɯ, ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ: ɚɪɚɛɫɤɢɦɢ ɰɢɮɪɚɦɢ ɢ ɧɚɡɜɚɧɢɟɦ 
ɦɟɫɹɰɚ  ɜ 2-4 ɤɥɚɫɫɚɯ, ɩɪɨɩɢɫɶɸ, ɧɚɱɢɧɚɹ ɫɨ ɜɬɨɪɨɝɨ ɩɨɥɭɝɨɞɢɹ 4 ɤɥɚɫɫɚ ɢ 5 – 11 ɤɥɚɫɫɚɯ 
ɰɢɮɪɚɦɢ ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɢɥɢ ɫɬɪɨɤɟ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɩɨ ɨɫɬɚɥɶɧɵɦ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ. ȼ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɭɱɚɳɢɯɫɹ 1 
ɤɥɚɫɫɨɜ ɞɚɬɭ ɡɚɩɢɫɵɜɚɟɬ ɭɱɢɬɟɥɶ ɜ ɩɟɪɜɨɦ ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ. 

2.5 Ɋɚɡɦɟɪ ɩɨɥɟɣ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɭɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɭɱɢɬɟɥɟɦ ɢɫɯɨɞɹ ɢɡ ɫɩɟɰɢɮɢɤɢ  
ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɩɨ ɭɱɟɛɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ. 

2.6 ɇɚ ɭɪɨɤɚɯ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ– ɭɤɚɡɵɜɚɬɶ ɜɢɞ ɜɵɩɨɥɧɹɟɦɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
(ɤɥɚɫɫɧɚɹ, ɞɨɦɚɲɧɹɹ, ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ, ɞɢɤɬɚɧɬ, ɢɡɥɨɠɟɧɢɟ, ɫɨɱɢɧɟɧɢɟ ɢ ɬ.ɞ.) 

2.7 ɍɫɬɚɧɚɜɥɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɩɪɨɩɭɫɤ ɤɥɟɬɨɤ ɢ ɥɢɧɢɣ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ: 
 ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ:  ɧɚɱɢɧɚɬɶ ɩɢɫɚɬɶ ɫɨ ɜɬɨɪɨɣ  ɜɟɪɯɧɟɣ ɩɨɥɧɨɣ ɤɥɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ 

ɪɚɡɧɵɦɢ ɡɚɞɚɧɢɹɦɢ ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ 2 ɤɥɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɢ ɤɥɚɫɫɧɨɣ – 4 

ɤɥɟɬɤɢ, ɦɟɠɞɭ ɞɚɬɨɣ ɢ ɡɚɝɨɥɨɜɤɨɦ ɪɚɛɨɬɵ – 1 ɤɥɟɬɤɭ, ɦɟɠɞɭ ɫɬɨɥɛɢɤɚɦɢ 
ɩɪɢɦɟɪɨɜ  - 3 ɤɥɟɬɤɢ, ɫ ɥɟɜɨɣ   ɫɬɨɪɨɧɵ ɥɢɫɬɚ  ɩɪɨɩɭɫɤɚɬɶ  1 ɤɥɟɬɤɭ; 

 ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ: ɥɢɧɢɢ ɜɧɭɬɪɢ ɨɞɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɟ ɩɪɨɩɭɫɤɚɸɬɫɹ, ɦɟɠɞɭ 
ɞɨɦɚɲɧɟɣ ɢ ɤɥɚɫɫɧɨɣ ɪɚɛɨɬɨɣ ɨɫɬɚɜɥɹɸɬ 2 ɥɢɧɢɢ, ɡɚɩɢɫɶ ɧɚ ɥɢɫɬɟ ɫɚɦɨɣ 
ɜɟɪɯɧɟɣ ɫɬɪɨɤɢ. 



Ɍɟɤɫɬ ɤɚɠɞɨɣ ɧɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ «ɤɪɚɫɧɨɣ» ɫɬɪɨɤɢ ɧɚ ɬɨɣ ɠɟ ɫɬɪɚɧɢɰɟ 
ɬɟɬɪɚɞɢ, ɧɚ ɤɨɬɨɪɨɣ ɧɚɩɢɫɚɧɵ ɞɚɬɚ ɢ ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

2.10 ɂɬɨɝɨɜɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜɵɩɨɥɧɹɸɬɫɹ 
ɧɚ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɞɜɨɣɧɵɯ ɥɢɫɬɚɯ ɫɨ ɲɬɚɦɩɨɦ ɲɤɨɥɵ. 

2.11 ɍɱɚɳɢɟɫɹ ɜɟɞɭɬ ɡɚɩɢɫɢ ɜ ɬɟɬɪɚɞɢ ɫɢɧɟɣ ɢɥɢ ɮɢɨɥɟɬɨɜɨɣ ɩɚɫɬɨɣ. Ʉɚɪɚɧɞɚɲ 
ɦɨɠɟɬ  ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ ɩɪɢ ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɧɢɢ, ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɝɪɚɮɢɤɨɜ ɢ ɬ.ɞ. ɍɱɚɳɢɦɫɹ 
ɡɚɩɪɟɳɚɟɬɫɹ ɩɢɫɚɬɶ ɜ ɬɟɬɪɚɞɹɯ ɤɪɚɫɧɨɣ ɩɚɫɬɨɣ. 

 

3. ɑɢɫɥɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɜ ɝɨɞ ɩɨ ɤɥɚɫɫɚɦ 

3.1 Ʉɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ, ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɨ  ɪɚɛɨɱɟɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɨɣ ɩɨ ɩɪɟɞɦɟɬɚɦ  
ɭɱɢɬɟɥɹ- ɩɪɟɞɦɟɬɧɢɤɚ.. 

3.2. ɇɟ ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɞɜɭɯ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɜ ɨɞɢɧ ɞɟɧɶ ɨɞɧɢɦ ɤɥɚɫɫɨɦ 
ɢɥɢ ɨɞɧɢɦ ɭɱɚɳɢɦɫɹ. 

 

4. ɉɨɪɹɞɨɤ ɩɪɨɜɟɪɤɢ ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɭчɚщɢɯɫɹ 

4.1.  ȼ ɩɪɨɜɟɪɹɟɦɵɯ ɪɚɛɨɬɚɯ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɢ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɟ ɜ 1-7-ɯ ɤɥɚɫɫɚɯ ɭɱɢɬɟɥɶ 
ɢɫɩɪɚɜɥɹɟɬ ɜɫɟ ɞɨɩɭɳɟɧɧɵɟ ɨɲɢɛɤɢ, ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɭɹɫɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɩɪɚɜɢɥɨɦ: 
ɚ) ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɹ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɭɸ ɨɲɢɛɤɭ, ɰɢɮɪɭ, ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ ɡɧɚɤ, ɩɨɞɩɢɫɵɜɚɟɬ 
ɜɜɟɪɯɭ ɛɭɤɜɭ ɢɥɢ ɧɭɠɧɭɸ ɰɢɮɪɭ, ɡɧɚɤ; 
ɛ) ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɣ ɧɟɧɭɠɧɵɣ ɡɧɚɤ ɡɚɱɟɪɤɢɜɚɟɬɫɹ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɣ ɩɢɲɟɬɫɹ ɤɪɚɫɧɨɣ ɩɚɫɬɨɣ; 
ɜ) ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɩɨ ɪɭɫɫɤɨɦɭ ɹɡɵɤɭ ɭɱɢɬɟɥɶ ɨɛɨɡɧɚɱɚɟɬ ɨɲɢɛɤɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɦ 
ɡɧɚɤɨɦ (ɞɥɹ ɭɞɨɛɫɬɜɚ ɩɨɞɫɱɟɬɚ ɨɲɢɛɨɤ ɢ ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ), ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɢɡɥɨɠɟɧɢɣ, 
ɫɨɱɢɧɟɧɢɣ, ɤɪɨɦɟ ɨɪɮɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɩɭɧɤɬɭɚɰɢɨɧɧɵɯ, ɨɬɦɟɱɚɸɬɫɹ ɮɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ, 
ɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɢ ɪɟɱɟɜɵɟ ɨɲɢɛɤɢ. 

4.2 ɉɪɢ ɩɪɨɜɟɪɤɟ ɬɟɬɪɚɞɟɣ ɜ 4, 8-11 ɤɥɚɫɫɚɯ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɨ, ɱɬɨɛɵ ɭɱɢɬɟɥɶ ɬɨɥɶɤɨ 
ɩɨɞɱɟɪɤɢɜɚɥ ɞɨɩɭɳɟɧɧɭɸ ɨɲɢɛɤɭ ɢ ɨɬɦɟɱɚɥ ɧɚ ɩɨɥɹɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɨɲɢɛɨɤ. 

4.3 ɉɪɨɜɟɪɟɧɧɵɟ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ (ɞɢɤɬɚɧɬɵ, ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ) ɞɨɥɠɧɵ ɛɵɬɶ 
ɜɨɡɜɪɚɳɟɧɵ ɭɱɢɬɟɥɟɦ  ɤ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦɭ ɭɪɨɤɭ ɩɨ ɞɚɧɧɨɦɭ ɩɪɟɞɦɟɬɭ; ɫɨɱɢɧɟɧɢɹ –  ɧɚ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɪɨɤ ɜɨ 2-4 ɤɥɚɫɫɚɯ, ɱɟɪɟɡ ɭɪɨɤ ɜ 5-8-ɯ ɤɥɚɫɫɚɯ, ɱɟɪɟɡ ɞɟɫɹɬɶ ɞɧɟɣ – ɜ 9-11-ɯ 
ɤɥɚɫɫɚɯ. 
 

Ɍɚɛɥɢɰɚ 3 

ɉɪɟɞɦɟɬɵ/ɤɥɚɫɫɵ 1-5 6 7 8-9 10-11 

Ɇɚɬɟɦɚɬɢɤɚ  
Ɋɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ 

ɉɨɫɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɪɨɤɚ 

ȼ ɩɟɪɜɨɦ 
ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ – 

ɩɨɫɥɟ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɪɨɤɚ. ȼɨ ɜɬɨɪɨɦ 
ɩɨɥɭɝɨɞɢɢ – ɞɜɚ 
ɪɚɡɚ ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

Дɜɚ ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɉɞɢɧ ɪɚɡ 
ɜ ɧɟɞɟɥɸ 

Ɉɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɞɜɟ 
ɧɟɞɟɥɢ 

ɂɧɨɫɬɪɚɧɧɵɣ ɹɡɵɤ ɉɨɫɥɟ 
ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɭɪɨɤɚ 

Дɜɚ ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɂɧɚɱɢɦɵɟ 
ɤɥɚɫɫɧɵɟ ɢ 
ɞɨɦɚɲɧɢɟ 
ɪɚɛɨɬɵ, ɧɨ ɧɟ 
ɪɟɠɟ ɨɞɧɨɝɨ 
ɪɚɡɚ ɜ 
ɧɟɞɟɥɸ 

Ɉɞɢɧ ɪɚɡ 
ɜ ɞɜɟ 
ɧɟɞɟɥɢ 

ɋɥɨɜɚɪɢ – ɨɞɢɧ 
ɪɚɡ ɜ ɦɟɫɹɰ, 
ɬɟɬɪɚɞɢ – ɨɞɢɧ-

ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ 
ɱɟɬɜɟɪɬɶ 

Ɉɫɬɚɥɶɧɵɟ ɩɪɟɞɦɟɬɵ ȼɵɛɨɪɨɱɧɨ ɨɞɢɧ - ɞɜɚ ɪɚɡɚ ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɶ 

 

 

 

 


